STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH PRZED
KRZYWDZENIEM

w Fundacji KS Total Swimm
Obowigzujg w sezonie szkoleniowym 2026/2027 (od dnia 1 sierpnia 2026 r.)
Wroctaw, dnia 17 lipca 2026 r.

Podstawa prawna: Zgodnie z ustawg z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (tzw. Ustawg Kamilka), naktada sie na instytucje prowadzgce
dziatalno$¢ os$wiatowg, opiekuniczg, wychowawczg, rekreacyjng oraz sportowg obowigzek
wprowadzenia standardéw ochrony dzieci. Uzyty w niniejszym dokumencie termin ,Standardy ochrony
matoletnich” jest tozsamy ze standardami ochrony dzieci.

WSTEP

Dobro i bezpieczenstwo matoletnich zawodnikow w Fundacji KS Total Swimm sg absolutnym
priorytetem wszelkich dziatan podejmowanych przez Zarzad, treneréw oraz personel klubu.
Kazdy pracownik i wspotpracownik traktuje dziecko z szacunkiem oraz uwzglednia jego
indywidualne potrzeby. Fundacja realizuje swoje cele statutowe w ramach obowigzujgcego
prawa, a niedopuszczalne jest stosowanie wobec dziecka jakichkolwiek form przemocy fizycznej,
psychicznej czy stownej. Niniejsze Standardy okreslajg procedury interwencji, zasady profilaktyki,
bezpieczne relacje na ptywalni oraz odpowiedzialno$¢ osdb zaangazowanych w szkolenie
sportowe. Dokument jest publicznie dostepny na stronie internetowej Fundacji, w systemie
sportsmanago.pl oraz w siedzibie klubu.

ROZDZIAL |I: Obszary Standardow Ochrony Matoletnich

§1
Standardy Ochrony Matoletnich przed krzywdzeniem tworzg bezpieczne i przyjazne $rodowisko
do uprawiania sportu i nauki ptywania, obejmujgc cztery filary:

1. Polityke Ochrony Matoletnich, okreslajgca:
. zasady bezpiecznej rekrutaciji kadry trenerskiej [ personelu,
» zasady bezpiecznych relacji personel — dziecko oraz dziecko — dziecko, z uwzglednieniem
specyfiki dyscypliny ptywackiej,

* procedury reagowania Ww sytuacjach podejrzenia krzywdzenia matoletniego,
» zasady ochrony wizerunku i danych osobowych zawodnikow.

2. Personel, okreslajgcy rygorystyczne wymogi weryfikacji niekaralno$ci w Rejestrze
Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym (RSPTS) oraz Krajowym Rejestrze Karnym
(KRK), a takze zasady edukacji kadry.

3. Procedury interwencyjne, okreslajgce algorytm dziatania oraz dane kontaktowe do
lokalnych instytucji wsparcia (policja, sad rodzinny, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Osrodek
Pomocy Spotecznej).
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4. Monitoring, okreslajgcy tryb corocznej weryfikacji i aktualizacji Standardéw.

ROZDZIAL II: Stowniczek terminow

§2
* Dziecko / Matoletni — kazda osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia, uczestniczgca w
zajeciach Fundacji.

* Krzywdzenie dziecka — popetnienie czynu zabronionego lub karalnego na szkode dziecka
przez jakgkolwiek osobe, w tym przemoc fizyczna, psychiczna, wykorzystywanie seksualne lub
zaniedbanie.

* Personel / Kadra — kazdy pracownik, trener, instruktor, stazysta lub wolontariusz Fundacji KS
Total Swimm z siedzibg we Wroctawiu przy ul. Siemianowickiej 10/1, majgcy kontakt z dzieémi.

* Opiekun dziecka — osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegdlnosci rodzic lub
opiekun prawny.

¢ Instytucja / Klub — Fundacja KS Total Swimm.
» Zarzad — organ uprawniony do reprezentowania Fundacji i podejmowania decyzji operacyjnych.

* Osoba odpowiedzialna za SOM — wyznaczony przez Zarzad pracownik lub czionek Zarzadu
sprawujgcy nadzoér nad realizacjg niniejszych Standardow.

» System Sportsmanago - oficjalna platforma elektroniczna stuzgca do zarzgdzania klubem,
rejestracji zawodnikow i komunikacji z rodzicami.

ROZDZIAL lll: Czynniki ryzyka i rekrutacja personelu
§3

1. Rekrutacja trenerdw, instruktorow i personelu w Fundacji KS Total Swimm odbywa sie zgodnie
z rygorystycznymi zasadami bezpiecznej rekrutacji, ktére stanowig Zatgcznik nr 1 do niniejszych
Standardow.

2. Przed dopuszczeniem do pracy z dziec¢mi, Zarzad bezwzglednie weryfikuje kazdego kandydata
w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym (rps.ms.gov.pl) oraz uzyskuje od niego
zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego (KRK) lub stosowne oswiadczenie o niekaralnosci
pod rygorem odpowiedzialnosci karnej, stanowigce Zatgcznik nr 2.

3. Caty personel jest zobowigzany do znania i przestrzegania Zasad Bezpiecznych Relaciji,
stanowigcych Zatgcznik nr 3, co potwierdza wlasnorecznym podpisem.
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ROZDZIAL IV: Zasady reagowania na przypadki podejrzenia krzywdzenia
§4

W przypadku powziecia przez trenera lub cztonka personelu podejrzenia, ze dziecko doswiadcza
krzywdzenia (ze strony osob trzecich, rodziny lub réwiesnikéw), ma on bezwzgledny obowigzek
niezwtocznego sporzadzenia notatki stuzbowej i przekazania informacji do Zarzgdu Fundaciji.

§5

1. Po uzyskaniu informacji Zarzgd wzywa rodzicow / opiekundw prawnych dziecka, ktérego
krzywdzenie podejrzewa, i informuje ich o zagrozeniu (chyba Zze podejrzenie dotyczy samych
opiekunow).

2. Wyznaczona przez Zarzad osoba opracowuje opis sytuacji i plan pomocy matoletniemu,

obejmujgcy m.in. zapewnienie bezpieczehstwa na zajeciach oraz zgtoszenie sprawy do
witasciwych instytucji panstwowych.

§6

1. W przypadkach skomplikowanych (np. podejrzen wykorzystywania lub ciezkiego znecania)
Zarzad powotuje Zespét Interwencyjny w celu sporzgdzenia planu pomocy.

2. Jezeli zgtoszenie dotyczy podejrzenia krzywdzenia przez cztonka personelu Fundacji, osoba

ta zostaje natychmiast zawieszona w petnieniu obowigzkéw do czasu wyjasdnienia sprawy przez
organy $cigania.

§7

1. Fundacja jako instytucja ma prawny obowigzek niezwtocznego zgtoszenia podejrzenia
popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego do prokuratury, na policje lub do wtasciwego
Sadu Rodzinnego (badz zainicjowania procedury ,Niebieskiej Karty”).

2. Z przebiegu kazdej interwencji sporzadza sie Karte Interwencji, ktorej wzér stanowi Zatgcznik
nr 4. Karte zatgcza sie do poufnej dokumentacji zawodnika.

3. Wszystkie osoby zaangazowane w interwencje obowigzuje bezwzgledna tajemnica, z
wytgczeniem przekazywania informacji uprawnionym organom panstwowym.

ROZDZIAL V: Ochrona wizerunku i danych osobowych (RODO)

§8

1. Fundacja KS Total Swimm zapewnia najwyzsze standardy ochrony danych osobowych i
wizerunku dzieci, dziatajgc zgodnie z Rozporzgdzeniem RODO, Ustawg o sporcie oraz Prawem
autorskim. Szczegétowe zasady ochrony stanowi Zatgcznik nr 5.

2. Zgoda na publikacje wizerunku dziecka jest dobrowolna i odbierana od rodzicow w formie
elektronicznego oswiadczenia (checkbox i dokument referencyjny PDF) na platformie
sportsmanago.pl lub w formie pisemne;j.
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3. Brak zgody na wizerunek nie powoduje jakichkolwiek negatywnych konsekwencji i nie wyklucza
dziecka z udziatu w treningach ani zawodach sportowych.

4. Zgodnie z art. 81 ust. 2 pkt 2 Prawa autorskiego, zgoda rodzicéw nie jest wymagana w sytuaciji,
gdy wizerunek dziecka stanowi jedynie detal wiekszej catosci (np. krajobraz basenu, ogdlne
ujecie grupy podczas treningu, widownia na zawodach sportowych).

ROZDZIAL VI: Monitoring stosowania Standardéw

§9
1. Zarzad wyznacza osobe odpowiedzialng za monitorowanie i propagowanie Standardow w
klubie.

2. Osoba ta raz na 12 miesiecy przeprowadza wsrdd personelu ankiete monitorujgcg poziom
realizacji Standardow. Wzér ankiety stanowi Zatgcznik nr 6.

3. Na podstawie ankiety sporzgdzany jest raport, w oparciu o ktéry Zarzad aktualizuje Standardy
na kolejne sezony szkoleniowe.

ROZDZIAL VII: Przepisy koncowe

§10

1. Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich wchodzg w zycie z dniem 1 sierpnia 2026 r. na mocy
Uchwaty Zarzadu Nr 04/2026 i obowigzujg w sezonie szkoleniowym 2026/2027.

2. Tres¢ Standardéw jest udostepniona publicznie na stronie internetowej Fundaciji, platformie
sportsmanago.pl oraz do wglgdu w biurze klubu.
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WYKAZ ZALACZNIKOW DO SOM (SEZON 2026/2027)

Zatacznik nr 1: Zasady bezpiecznej rekrutacji w Fundacji KS Total Swimm

1. Weryfikacja tozsamosci i kwalifikacji: Zarzgd weryfikuje dane osobowe, wyksztatcenie,
kwalifikacje trenerskie oraz referencje kandydata do pracy ze sportowcami.

2. Obowigzkowy screening w RSPTS: Przed nawigzaniem wspétpracy (umowa o prace,
zlecenie, wolontariat), Zarzad sprawdza kandydata w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym z dostepem ograniczonym (rps.ms.gov.pl). Wydruk z rejestru trafia do akt
osobowych.

3. Zaswiadczenie z KRK: Kandydat przedktada zaswiadczenie z Krajowego Rejestru Karnego
lub (w przypadkach prawem przewidzianych) oswiadczenie skladane pod rygorem
odpowiedzialnosci karnej o braku skazan za przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej,
obyczajnosci, przestepstwa z uzyciem przemocy oraz przestepstwa narkotykowe.

4. Cudzoziemcy: Osoby z obywatelstwem innym niz polskie przedkfadajg informacje z rejestru
karnego panstwa swojego obywatelstwa oraz oswiadczenie o panstwach zamieszkiwania w ciggu
ostatnich 20 lat.
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Zatacznik nr 2: Wzér Oswiadczenia Personelu o niekaralnosci

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI | ZOBOWIAZANIE DO PRZESTRZEGANIA SOM

Ja, nizej POAPISANY (@) i ————————————
(PESEL: .o ), oswiadczam pod rygorem odpowiedzialnosci karnej, ze
posiadam petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych, nie bylem(-am) skazany(-a) za przestepstwa
przeciwko wolno$ci seksualnej, obyczajnosci ani przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode
matoletniego, oraz ze nie toczy sie przeciwko mnie zadne postepowanie karne ani dyscyplinarne
w tym zakresie.

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) sie ze Standardami Ochrony Matoletnich w Fundacji KS Total

Swimm [ zobowigzuje sie do ich bezwzglednego przestrzegania.

Data i czytelny podpis: ......cooeeeiiiiiiii e
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Zalacznik nr 3: Zasady bezpiecznych relacji Personel — Dziecko (Ze specyfika
plywacka)

1. Zasady ogdlne i komunikacja

Trenerzy i personel zachowujg profesjonalizm, cierpliwos¢ i szacunek. Niedopuszczalne jest
zawstydzanie, upokarzanie, faworyzowanie, uzywanie wulgaryzmoéw czy nawigzywanie relacji o
charakterze niestosownym lub seksualnym.

2. SPECYFIKA SPORTU PLYWACKIEGO (DOZWOLONY DOTYK)

Z uwagi na srodowisko wodne oraz specyfike nauki ptywania, kontakt fizyczny trenera z
dzieckiem jest dopuszczalny i uzasadniony metodycznie wytgcznie w celach zapewnienia
bezpieczenstwa oraz korekty technicznej (np. asekuracja przed podtopieniem, podtrzymywanie
na wodzie podczas adaptacji, manualna korekta utozenia ciata, chwytu wody lub pracy konczyn).

Dotyk metodyczny musi by¢ zawsze jawny, profesjonalny, dostosowany do wieku dziecka i
wykonywany z bezwzglednym poszanowaniem jego granic intymnosci.

UWAGA BHP: Bezwzglednie zabrania sie dotykania zawodnikbw w sposdb wykraczajgcy poza
procedury szkoleniowe | asekuracyjne.

3. STREFA SZATNI | PRZEBIERALNI (BHP SANITARNE)

Szatnie, natryski i przebieralnie sg strefami prywatnosci zawodnikow. Trenerzy i personel
wchodzg do szatni wytgcznie w sytuacjach wyzszej koniecznos$ci (np. nagty wypadek, pomoc
najmtodszym grupach na wyrazng prosbe lub za zgoda rodzicéw), zachowujgc maksymalny
dyskretny nadzor.

Bezwzgledny zakaz rejestracji obrazu: W szatniach, przebieralniach i natryskach obowigzuje
catkowity, surowo egzekwowany zakaz uzywania telefonéw komorkowych, aparatéow fotograficznych
oraz jakichkolwiek urzgdzen rejestrujgcych obraz lub dzwiek przez personel, zawodnikéw oraz rodzicow.

4. Zasady relacji Dziecko — Dziecko

Zawodnicy zobowigzani sg do wzajemnego szacunku, fair play oraz niedyskryminowania
réwiesnikow. Wszelkie przejawy przemocy rowiesniczej (bullying, cyberprzemoc) sg natychmiast
ttumione przez kadre trenerska.
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Zatacznik nr 4: Wzér Karty Interwencji

Instrukcja: Ponizszy formularz stanowi oficjalny wzor Karty Interwencji sporzgdzanej w przypadku
podejrzenia krzywdzenia matoletniego zawodnika Fundacji KS Total Swimm:

KARTA INTERWENCJI FUNDACJI KS TOTAL SWIMM

Dane dziecka

Przyczyna interwencji

Podjete dziatania

Forma interwencji

Podpisy i zatwierdzenie

Imie [ NAZWISKO: o
Data UrOdZENIA: e
Grupa treniNgOWa: ........cceveeiiiiiiiiiie e

Data [ miejsce zdarzenia:

Opis zaobserwowanych symptomow krzywdzenia:

Opis rozméw z zawodnikiem, rodzicami, tres$¢ ustalen Zespotu
Interwencyjnego:

[ ] Zawiadomienie Policji / Prokuratury
[ ] Zawiadomienie Sadu Rodzinnego
[ T Wniosek do Osrodka Pomocy Spotecznej (OPS)
[ ] Procedura .Niebieskiej Karty”
11NN o

Sporzgdzajgcy karte:
(data [ podpis)
Zatwierdzenie Zarzgdu Fundaciji:

(data i podpis)
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Zatacznik nr 5: Zasady ochrony wizerunku matoletniego w klubie sportowym

1. Cel publikacji: Publikacja zdje¢ i materiatbw wideo stuzy wytgcznie celebrowaniu sukcesow
sportowych zawodnikéw, popularyzacji ptywania oraz sprawozdawczosci statutowej Fundacji.

2. Sposob prezentacji: Materialy ukazujg dzieci w sposéb godny, wytgcznie w strojach
sportowych (kgpielowych lub dresach klubowych), w sytuacjach treningowych, meczowych lub
podczas dekoracji medalowych.

3. Ochrona danych osobowych na materiatach: Unika sie podpisywania zdje¢ petnymi danymi
(imie i nazwisko), stosujgc nazewnictwo grupowe lub samo imie zawodnika (z wyjgtkiem
oficjalnych komunikatéw o osiggnieciach sportowych, na ktére rodzic wyrazi zgode).

4. Akredytacje medialne: Przedstawiciele mediéw lub osoby z zewngtrz mogg fotografowac
wydarzenia klubowe wytgcznie po uzyskaniu akredytacji i zgody Zarzgdu Fundaciji.
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Zatacznik nr 6: Ankieta monitorujaca poziom realizacji SOM

Instrukcja: Wypetnia anonimowo personel klubu raz w roku szkoleniowym:

Pytanie ankietowe / Obszar oceny Odpowied
z

1. Czy znasz Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujgce w Fundacji KS Total | [ ] TAK [
Swimm? 1 NIE

2. Czy wiesz, w jakich sytuacjach na basenie dotyk metodyczny jest dozwolony, [ JTAK [
a jakich procedur w szatni nalezy bezwzglednie przestrzegac? 1 NIE

3. Czy w minionym sezonie zaobserwowates(-as) sytuacje zagrazajacg [ ] TAK [
bezpieczenstwu lub godnosci zawodnikéw? 1 NIE
(Jesli tak, prosze opisa¢ ponizej w uwagach)

4. Twoje propozycje zmian i usprawnien do Standardéw na kolejny sezon: Opis /
Sugestie
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